


Siamo nel cuore dell'Umbria tra le colline
che ci portano a circa 400 metri di altitu-
dine, in un raggio di 20 km raggiungiamo
città ricche di storia come Perugia, Assisi
e Gubbio.
Il Casale è un Agriturismo antico a "5 SPI-
GHE" (la massima categoria per questo
tipo di residenze) che risale al 15° secolo
restaurato e ristrutturato, immerso in una
riserva naturale tra le colline umbre e
dedito alla conservazione delle tradizioni
e dei sapori di un tempo.
Non a caso è stato scelto dal regista e
attore Carlo Verdone come teatro di scena
del film "Ma che colpa ne abbiamo noi?"
È un luogo che sposa la rusticità della
campagna umbra con strutture sportive
di alto livello; circondano il Casale 140
ettari di terreno dove troviamo gli animali
tipici dell'agriturismo e della riserva na-
turale predisposta per il ripopolamento.
Un laghetto come oasi per i germani reali,
imponenti querce e tanti ulivi completa-
no la cornice di questa lussureggiante te-
nuta.
Al suo interno, vicino ai vigneti, ben 5
campi da tennis di ogni superficie anche
la famosa ERBA DI WIMBLEDON; due cam-
pi da calcio in erba naturale, un campo in
erba sintetica multiuso e una splendida
piscina di mosaico di 25 metri circondata
da prato inglese tra gli ulivi predisposta
per pallanuoto, per nuoto e un trampolino
per i tuffi.
L'ospitalità è garantita da comode camere
(3 o 4 posti letto) con travi a vista, tutte
provviste di telefono e doccia.
Gli insegnanti dormono vicino ai bambini
per qualsiasi bisogno o emergenza.
Farmacia, pronto soccorso e dottore sono
nelle immediate vicinanze.

STRADA CIVITELLA BENAZZONE, 3 - LOCALITÀ MORLESCHIO - 06134 PERUGIA
Tel. 075.59.41.010 - Fax 075.59.41.400



L’età dei bambini e dei ragazzi
dovrà essere compresa

tra i 7 e i 16 anni.

TURNI 2011
1° Turno dal 16 giugno al 29 giugno
2° Turno dal 29 giugno al 12 luglio
3° Turno dal 12 luglio al 25 luglio

QUOTE "A"
Permanenza di 2 settimane  1.080,00
Permanenza di 1 settimana  680,00

QUOTE "B" [+ INGLESE]
Permanenza di 2 settimane  1.200,00
Permanenza di 1 settimana  750,00

LA QUOTA COMPRENDE
 CLUB DELLO SPORT
 CLUB DELL'ARTE
 pensione completa
 attività sportive
 animazione serale
 assistenza continua
 assicurazione
 INGLESE [Quote "B"]



IL CLUB DELLO SPORT
Organizzazione dei gruppi - I ragazzi all’arrivo al centro vengono divisi per età, per cui si
dividono in quattro o cinque gruppi in base al numero totale.
Le attività sportive sono organizzate a giro.

 SCUOLA TENNIS
 SCUOLA CALCIO
 NUOTO
 PALLANUOTO
 VOLLEY

IL CLUB DELL'ARTE by
EVENTI opera con spettacoli teatrali e laboratori di formazione artistica ed organizza rassegne
di spettacolo ed intrattenimento. I laboratori creativi sviluppati stimolano i bambini a speri-
mentare ogni tipo di linguaggio e codice comunicativo. EVENTI si dedicherà e svilupperà i
diversi campi espressivi artistici dello spettacolo e dell’arte in genere :

 TEATRO
 SPETTACOLI

Da quest'anno il Club dell'Arte è facoltativo.

Giornata Tipo
8.00
8.30
9.00

9.00 -11.00

Sveglia
Colazione
Inizio attività: i gruppi si alterneranno tra
il Club dello SPORT e il Club dell'ARTE.
A richiesta sarà possibile intensificare
un'attività rispetto all'altra.
Corso di Inglese
con insegnante madrelingua

13.00
13.45
14.45
15.00
19.00
20.00
21.00
22.30

Pranzo
Riposo in camera
Adunata dei gruppi
Inizio attività pomeridiane
Doccia
Cena
Inizio attività serale
Silenzio

 BASKET
 PALLAMANO
 BASEBALL
 HOCKEY
 PING-PONG

 TIRO CON L’ARCO
 BADMINTON
 TREKKING
 MOUNTAIN BIKE

 MUSICA
 ARTE APPLICATA

 ANIMAZIONE
 DANZA

 PITTURA
 DISEGNO

ANIMAZIONE E TORNEI
Il programma di animazione per le due settimane prevede anche serate in discoteca, sfilate
di moda, elezione di miss e mister del Centro Estivo, casinò royal, karaoke, saranno famosi e
tante altre serate a tema.
Ricordiamo che durante la seconda settimana si svolgeranno tutti i tornei sportivi di tutte le
specialità e le valutazioni sui migliori lavori del Club dell'Arte.
Seguirà la serata finale con spettacoli e PREMIAZIONI!!





 SCUOLA DI TENNIS
Uno staff di maestri professionisti imparti-
sce lezioni di tennis a tutti i livelli, dai princi-
pianti ai giovani agonisti, soddisfando le esi-
genze dei più bravi con accompagnamento
ai tornei nella regione Umbria. I corsi sono
per tutte le età, dai 6 anni ai 17. Durante il
soggiorno vengono organizzati i tornei di ten-
nis per tutti i livelli ed età con successive pre-
miazioni durante la serata finale.

 EQUITAZIONE
Il Centro estivo possiede al suo interno un
bellissimo maneggio che ospita ben dodici ca-
valli. L'attrezzatura è fornita dal centro e ven-
gono organizzati corsi a due livelli: uno per i
"principianti" e uno per gli "esperti". Alla fine
della lezione la cura dei cavalli è d'obbligo.
 Il corso ha una durata di sei giorni al costo

di  140,00.

 PISCINA
La piscina di 25 metri tutta in mosaico con
idromassaggio è l'area di rinfresco di tutti i
bambini e i ragazzi. Il solarium in erba inglese
con ulivi secolari è provvisto anche di bar e
spogliatoi. In piscina si organizzano anche
partite di pallanuoto.

 MOUNTAIN BIKE
Il Casale del Grillo possiede ben 9 mountain
bike che gli istruttori utilizzano in favore di
più piccoli con percorsi studiati apposita-
mente, mentre per i più esperti la tenuta del
Casale li attende. A tutti gli allievi vengono
consegnati i caschetti protettivi.

 TIRO CON L'ARCO
Negli spazi verdi all'ombra delle secolari quer-
ce si pratica il tiro con l'arco per tutti, con
materiale fornito dal centro e sotto stretta sor-
veglianza di istruttori di provata capacità pro-
fessionale.

 SPORT COLLETTIVI
Calcio, calcetto, basket, hockey, volley, ping-pong, pallamano, badminton e baseball sono i
più praticati e insegnati.



 Il costo è di
 50,00.

Activo Park è un parco divertimenti completamente immerso nella natura e senza alcuna at-
tività di impatto ambientale o acustico; è in assoluto il più grande d'Italia di questa tematica
e contestualizzato in un'area geografica e morfologica di grande attrattiva e di grande interesse
per escursioni, flora e fauna.
Activo Park sorge presso l'incantevole borgo medievale di Scheggino, a12 km da Spoleto e
28 da Terni, nell'area sud-orientale dell'Umbria (in Valnerina) lungo le rive del fiume Nera; il
paesaggio è di grande suggestione, essendo il borgo interamente percorso da un canale arti-
ficiale che si origina da un laghetto di acqua sorgiva.

COME FUNZIONA
Activo Park, aperto da fine marzo ai primi di novembre, è suddiviso in 3 aree : la Junior Fo-
rest, il Villaggio Attivo e l'Area Natura.  
I RANGERS ATTIVI - Il parco è presidiato dai "Rangers Attivi" per garantire il corretto utiliz-
zo del parco e delle sue attività; identificabili per le loro divise essi sono il punto di riferimento
per qualsiasi evenienza: informazioni, assistenza, primo soccorso.

LE ATTIVITÀ DEL PARCO
 Percorso Avventura VERDE

Un percorso in sospensione su alberi collegati con cavi e piattaforme in legno a 3,50 m di al-
tezza, percorribili indossando imbragature e caschetti. Abbigliamento consigliato: scarpe da
ginnastica e indumenti sportivi. Adatto per chi raggiunge il m 1,30 di altezza.

 Percorso Avventura ROSSO
Inserito in una struttura artificiale di legno su 2 livelli, di grande suggestione, ha passaggi im-
pegnativi ed alti da terra circa 4 m, collegati tra di loro con cavi e piattaforme, percorribili
indossando imbragature e caschetti. Abbigliamento consigliato: scarpe da ginnastica e indu-
menti sportivi. Adatto per chi raggiunge il m 1,50 di altezza.

 Percorso Avventura NERO
Inserito in una struttura artificiale di legno su 2 livelli, di grande suggestione, ha passaggi im-
pegnativi ed alti da terra circa 8 m collegati tra di loro con cavi e piattaforme, percorribili in-
dossando imbragature e caschetti. L'ultimo passaggio che riporta a terra è costituito da un'adre-
nalinica e divertente Zip Line lunga 70 m. Abbigliamento consigliato: scarpe da ginnastica e
indumenti sportivi. Consentito solo a chi supera i 150 cm di altezza.

 L'uomo ragno
È un parco acrobatico realizzato su alberi con corde e reti dinamiche da arrampicata, allestite
a mò di ragnatele. Si arriva fino a 7 metri di altezza e si deve passare e saltare da albero ad
albero in totale sicurezza, come un vero ragno! Abbigliamento consigliato: scarpe da ginnastica
e indumenti sportivi. Consentito solo a chi supera i 150 cm di altezza.

 Canopy Tour
È un'attrazione unica in Italia: un tour aereo di circa 700 mt formato da 9 carrucole consecuti-
ve,volando da albero ad albero sopra boschi, prati e tartufaie. Sarete accompagnati con jeep
e carrello a monte del parco per poi tornare in discesa agganciati a carrucole tirolesi indossando
imbraghi e caschetti nella massima sicurezza. Consentito a chi supera i 150 cm di altezza. 

 Tubing
Due piste su neve sintetica per grandi e piccini, scivolando in discesa a bordo di ciambelloni
gonfiabili. La prima pista più lunga ha curve paraboliche ed è dedicata ai più spericolati; la se-
conda, più breve e rettilinea, è dedicata ai più piccoli.

 Parete d'arrampicata bouldering
Parete artificiale di 4 m d'altezza e 12 m di lunghezza, si sviluppa in orizzontale e non necessita
l'utilizzo di imbraghi o protezioni. Le varie inclinazioni della parete la rendono adatta sia a
principianti che agli esperti di questa disciplina.

www.activopark.com

 RAFTING SUL FIUME
Activo Park sorge a 200 metri dal fiume Nera, uno dei fiumi più belli e suggestivi dell'intero
centro Italia; qui ci sono alcuni centri rafting di vari livelli, di cui uno proprio a Scheggino, ge-
stito da PANGEA S.r.l.

 PERCORSO AVVENTURA
 PERCORSO AVVENTURA + RAFTING
 PERCORSO AVVENTURA + RAFTING + CANOPY TOUR

 50,00
 60,00
 65,00

 LE GITE SI EFFETTUERANNO CON ACCOMPAGNAMENTO IN PULLMAN PRIVATO.



La Pro Camp ITALIA in collabora-

zione con PLUS EDUCATION ha

deciso di offrire ai giovani tennisti

l'oppurtunità di approfondire, du-

rante il soggiorno al Casale del

Grillo, la conoscenza dell'inglese

integrando l'attività sportiva con

la frequenza giornaliera ad un cor-

so di lingua.

Il corso, tenuto da insegnanti

madrelingua provenienti dalla

Gran Bretagna, prevede 2 ore al

giorno di lezione.

Lo scopo del corso è di fare in mo-

do che i ragazzi acquisiscano, at-

traverso lezioni basate principal-

mente sull'approccio comunica-

tivo ed espressivo, una maggior

padronanza della lingua.

Il gioco e l'attività ricreativa

in lingua inglese sono preva-

lenti nella didattica delle lezioni

perché strumenti immediati di ap-

prendimento che permettono ai

ragazzi di imparare divertendosi.

Le lezioni meticolosamente piani-

ficate e strutturate, mirano ad un

sensibile miglioramento delle

competenze comunicative e ad

aumentare in modo esponen-

ziale il bagaglio lessicale dei

piccoli studenti, che senza sfor-

zo e divertendosi acquisiscono

lessico, strutture, modi di dire e

connettori della lingua straniera

con estrema naturalezza.

Al termine delle lezioni ai ragazzi

verrà consegnato il diploma e ri-

prenderanno le attività sportive e

ricreative come da programma.



DOCUMENTAZIONE RICHIESTA
Per la partecipazione ai corsi è necessaria la presentazione del certificato di sana e robusta
costituzione per la pratica sportiva non agonistica e una dichiarazione rilasciata nei 20 giorni
precedenti l’inizio del turno attestante l’assenza di malattie infettive o contagiose e pediculosi.
I documenti devono essere consegnati direttamente in struttura al momento dell’arrivo del
partecipante o sul pullman alla partenza.

Certificato di sana e robusta costituzione per la pratica dello sport non agonistico
Copia tessera sanitaria
Dichiarazione attestante l'assenza di malattie infettive o contagiose
Copia del documento d'identità

CASSA - PAGAMENTO ATTIVITÀ EXTRA
I soldi che i bambini porteranno con sé verranno raccolti all'arrivo in un unica cassa e
distribuiti quando lo richiederanno. Questo servizio serve ai bambini e li tutela da eventuali
perdite o scherzi. Alla fine del turno i soldi avanzati verranno restituiti con ricevuta dei
movimenti di prelievo. Si prega di mettere in una busta chiusa i soldi della cassa.
Il pagamento delle attività extra dovrà avvenire all’atto della partenza mettendo la quota
in una busta insieme ai documenti che verranno ritirati sul pullman.

CORREDO CONSIGLIATO
 PER L'ATTIVITÀ SPORTIVA

12 maglie da tennis preferibilmente bianche oppure
12 T-shirt bianche
12 paia di mutande
12 paia di calze da tennis
4  paia di pantaloncini da tennis
1 paio di scarpe da tennis per la terra battuta
1 paio di scarpe da calcio o calcetto
1 tuta da tennis
1 cappellino
2 costumi da bagno
1 cuffia
1 accappatoio
1 paio di ciabatte per la doccia
1 kit per la toilette
1 sacchetto per la biancheria sporca
1 borsa per l'occorrente della giornata
1 k-way o giacca a vento estiva

SERVIZIO LAVANDERIA
Gli ospiti del Casale potranno far lavare la propria biancheria e i propri indumenti una volta
nell'arco delle due settimane. Consigliamo le mamme di siglare con pennarello indelebile gli
indumenti dei propri figli e di CUCIRE le iniziali sulla biancheria intima. Questa infatti non
viene mai riconosciuta alla restituzione, creando disagio ai bambini nei giorni a seguire.

PROBLEMI ALIMENTARI
Il personale del Centro è attento ai problemi alimentari (celiaci o derivati del latte) dei suoi
ospiti. Occorre evidenziare nella scheda d'iscrizione cosa NON può mangiare l'allievo/a.

 PER LA SERA
1 o 2 paia di pantaloni colorati
2 o 3 camice o maglie pesanti
2 o 3 paia di calze colorate
1 maglione
1 felpa
1 cintura

DA NON DIMENTICARE
Crema protettiva per il sole
Burrocacao
Dentifricio
Spazzolino
Bagnodoccia

DECLINO DI RESPONSABILITÀ
La Pro Camp ITALIA declina ogni responsabilità per oggetti smarriti.
Si pregano i genitori di non dare oggetti di valore.

STAFF - Siamo sempre noi, sempre con voi!!
Mauro, Michela, Enzo, Eleonora, Roberto, Paolo, Franco e il grande Nando!!



VISITE DEI GENITORI
La PRO CAMP ITALIA consiglia ai genitori:
"AGRITURISMO SAN FEDELE" - tel. 075.59.13.327
"AGRITURISMO ANTICO CASALE" - tel. 075.60.31.03
"PERUGIA GRAND HOTEL" - tel. 075.59.49.000

Le visite dei genitori sono gradite, comportano solo il rispetto degli orari di sveglia
(ore 8.00) e del silenzio (ore 22.30).

COMUNICARE CON I PROPRI FIGLI

I CELLULARI
Si pregano i genitori di non dare il cellulare ai bambini e ai ragazzi.
Per comunicare con i propri figli bisogna usare i cellulari messi a disposizione dall'Associazione ed
elencati sulla brochure.
Il cellulare spesso viene usato durante il pranzo e la cena e non consente agli allievi di poter stare
tranquilli a tavola, con conseguente difficoltà dei camerieri a servire i piatti caldi. Quando si
devono coricare il cellulare è reo del mancato riposo dei ragazzi che continuano a messaggiare
tra loro o con i genitori, disturbando il riposo dei compagni di stanza. Vogliamo sottolineare che
i cellulari moderni non servono solo a comunicare, ma hanno funzioni che spesso vengono usate
impropriamente dai giovani. Se i genitori o i bambini o i ragazzi hanno qualche problema, devono
comunicare tempestivamente con gli insegnanti per risolverli al più presto. Vi ricordo che i cellulari
a disposizione sono accesi anche di notte e gli insegnanti dormono in camere vicine agli allievi.
Non date il cellulare, non ne hanno bisogno, grazie.

L'orario consigliato per le telefonate da
parte dei genitori coincide con l’orario dei
pasti.
Raccomandiamo i genitori di chiamare in questi
orari, a pranzo dalle 12.30 alle 13.15 e a
cena dalle 20.00 alle 21.00 ai seguenti nu-
meri:
075.59.41.010 - 338.49.48.935
338.50.100.49 - 338.99.36.036
Preghiamo i genitori di fare delle chiamate brevi per consentire a tutti i genitori di poter par-
lare con i propri figli e non chiamare tra le 13.30 e le 15.00, quando devono riposare.
Fuori da questi orari potrete chiamare sempre i cellulari, non il numero fisso, e per chiamate
d'emergenza il Responsabile Mauro Campanelli al  338.49.48.935.



ARRIVI E PARTENZE
Con prenotazione del pullman privato.

Ritrovo alla Reception della Pirelli S.p.a. in V.le Sarca, 222
Partenza
Arrivo al Casale del Grillo nel primo giorno di inizio del turno
Partenza dal Casale del Grillo per Milano nel giorno di fine turno
Arrivo a Milano (gli orari dipendono dal traffico del periodo in questione)

La Pro Camp ITALIA si riserva di poter organizzare il viaggio A/R da Roma e da altre città
d'Italia, qualora il gruppo di bambini dovesse arrivare ad un numero di 30 partecipanti.

N.B. Il servizio pullman necessita di una prenotazione all'atto dell'iscrizione con il pagamento
di  80,00 per i turni di 2 settimane. Per i turni settimanali sono previsti solo l'andata o solo
il ritorno al prezzo di  40,00. In quest'ultimo caso i genitori sono tenuti a provvedere o
all’accompagnamento o al ritiro del proprio figlio.

7.00
7.30

13.00
14.30
18.30

MODALITÀ DI ISCRIZIONE - INFORMAZIONI - PAGAMENTI
Le domande di partecipazione potranno essere consegnate al responsabile Mauro Campanelli
o inviate:

Gli allievi potranno chiedere informazioni, iscriversi e pagare a:
 Mauro Campanelli

 Franco Bonaiti

 Roberto Malfatti

 Enzo Continella

 Michela Capra

 Marco Capuzzo

 Fabio Casoni

 Stefano Dentale

 Filippo Montanari

 Paolo Biassoni

 per fax:
 per email (in PDF):
 per posta ordinaria:

02.54.55.872
maurocampanelli@libero.it
PRO CAMP ITALIA - Via Abetone 18 - 20137 Milano

- cell. 338.49.48.935

- cell. 334.76.36.229

- cell. 349.09.67.949

- cell. 338.99.36.036

- cell. 338.50.10.049

- cell. 339.21.47.486

- cell. 329.23.26.298

- cell. 339.54.84.699

- cell. 335.54.29.883

- cell. 338.66.47.558

Da Milano:

I pagamenti potranno essere effettuati anche tramite bonifico bancario a:
PRO CAMP ITALIA
Banca Popolare di Milano - Agenzia 350
ABI 5584 - CAB 01661 - C/C 2390
IBAN IT 36 N 05584 01661 000000002390

ISCRIZIONI - aperte dal 1° Febbraio 2011, con il versamento della caparra di  400,00.
SALDO - non oltre il 30 Maggio 2011.

/ Ref. unico "Istituto Immacolata Concezione" e FISIAE

/ Referente unico "Istituto Maria Consolatrice"

/ Referente unico "Istituto Marcelline"



CLUB ESTIVO MULTISPORT - DOMANDA DI PARTECIPAZIONE

  1° Turno 16.06 - 29.06
  2° Turno 29.06 - 12.07
  3° Turno 12.07 - 25.07

  1 settimana
  2 settimane

  1 sett. + Inglese
  2 sett. + Inglese

PRENOTAZIONE PULLMAN

N.B. Minimo 40 iscrizioni per turno

TURNI

  Andata
  Ritorno
  Andata/Ritorno

 1.040,00
 1.040,00
 1.080,00

ATTIVITÀ EXTRA

GITE
  Spello

ASSICURAZIONE ALLIEVI (massimali)
Morte
Invalidità permanente
Spese sanitarie

NOME

COGNOME

NATO A

RESIDENTE A

VIA

TEL.

E-MAIL

C.F. (di un genitore)

CELL.

C.F. (del minore)

SI PREGA DI COMPILARE IN STAMPATELLO
UTILIZZARE LA FOTOCOPIA DELLA PRESENTE, IN CASO DI PIÙ DOMANDE DI PARTECIPAZIONE

* Per accettazione massimali assicurativi e per autorizzazione al trattamento dei dati e delle foto - Legge 196/30.06.03

 1.680,00
 1.080,00

PROV. CAP

Nr.

IL

 1.750,00
 1.200,00

Richiesta abbinamento in camera

NOTIZIE MEDICHE

Allergie note a farmaci

Problemi medici o alimentari

Malattie avute

ANTITETANICA - Ultimo richiamo

In caso di necessità, l'antitetanica è da fare  SI       NO

Allego alla presente domanda  400,00 (caparra sul soggiorno)

NOME e COGNOME (in stampatello) e FIRMA di un genitore*

  4° Turno extra 25.07 - 07.08

N.B. Minimo 40 iscrizioni
.1.080,00

  Equitazione
  Percorso Avventura

  Percorso+Rafting

  Percorso+Rafting
  +Canopy Tour

 1.140,00
 1.050,00
 1.060,00

  1.50,00

 51.650,00
 51.650,00
 51.516,00

 1.065,00

[obbligatorio] [obbligatorio]


